
Et après ? 4

On assemble (parent)C.

Passez le plus petit ruban dans ce trou 
et nouez l’extrémité.

1

Passez l’autre extrémité du ruban par le 
trou de l’igloo et faites un nœud avec 
l’extrémité

2

Recommencez avec les autres 
éléments et les rubans (le plus grand 
ruban dans le trou du milieu).

3

Passez le fil dans le trou du haut 
et faites un double nœud.

4
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Créativité

Motricité

Sensorialité

On redonne leurs couleurs à 4 éléments inuits et on assemble un 
mobile à suspendre.

On utilise de l’eau pour humidifier les papiers colorés. 
Les éléments peuvent être décorés indépendamment. 
N’hésitez pas à faire l’activité en plusieurs fois. 

On développe sa motricité fine grâce aux papiers de couleurs et aux 
gommettes. 
Laissez libre cours à l’imagination de votre enfant pour placer les 
formes et créer des mélanges.
On développe le vocabulaire : pensez à nommer les éléments, formes, 
couleurs, actions que vous donnerez à votre enfant.    

Vous pouvez suspendre le mobile au dessus du lit de votre enfant ou en 
hauteur à un endroit où il pourra bouger avec le vent. 
Ça peut être l’occasion de raconter une histoire au moment du coucher 
en intégrant les différents éléments du mobile. Vous pouvez raconter 
l’histoire du magazine en invitant votre enfant à regarder les éléments 
suspendus.

Et au quotidien...

Que fait-on ? 

Comment ? 

Qu’apprend-on ? 

Avant de commencer 
Retirez les éléments d’emballage avant de donner l’activité à votre enfant.
Jetez les éléments s’ils sont endommagés après utilisation.
Jetez les feuilles d’autocollants vides une fois qu’elles sont utilisées.
Activité à effectuer sous la surveillance d’un adulte.Des magnets pour développer son vocabulaire

Collectionnez-les, mélangez-les et 
amusez-vous à retrouver les duos. 

Bonus ! 

l ’activité
Le guide de

Activité 
salissante

TON MOBILE DE LA 
BANQUISE À DÉCORER



On prépareA.

On décoreB.

Astuces
• Nommez les éléments : l’igloo, l’ours, le chien, la neige, etc..
• Vous pouvez faire les 4 éléments en plusieurs fois et alterner entre les 

gommettes et les papiers de couleurs.
• Vous pouvez proposer à votre enfant plusieurs manières d’utiliser les 

confettis : les poser, les froisser, les déchirer...

Détachez ces éléments avant de les 
donner à votre enfant et jetez le 

partie restante. 

Avant de commencer...

Activité salissante
Protégez la table et votre enfant des éclaboussures. 
Les papiers peuvent colorer les doigts et demander quelques lavages 
pour partir. Les encres ne sont pas toxiques.  

Triez les confettis dans des petits 
récipients  par couleur. 

1

Préparez une grande assiette et un 
verre d’eau. 

2

Demandez à votre enfant de choisir un 
des 4 dessins. 

3

Placez-le dans l’assiette, devant votre 
enfant. 

4

Humidifiez le papier à l’aide d’une 
éponge ou  de vos doigts. 

1

Placez des confettis sur le dessin. 

2

Recouvrez le dessin de confettis. Une fois 
recouvert, remettez un peu d’eau dessus. 

3

Laissez sécher un peu puis retirez 
les confettis. 

4

Recommencez avec tous les autres 
éléments. 

5

Collez les flocons sur le cercle 
(des 2 côtés). 

5

Proposez à votre enfant différentes façons de coller les gommettes :
• Prédécollez une gommette pour que votre enfant la retire lui-même. 
• Décollez-la complètement pour lui donner. 
• Commencez à la coller et demandez à votre enfant de tapoter dessus 

pour finir.


