
Ta construction est toute déformée ? 
C’est normal, ton casque prend forme.

TON CASQUE D’ASTRONAUTE

retrouve les consignes de 
recyclage sur ton enveloppe activité 

60 min de construction

METS TON CASQUE ET PARS EN MISSION SPATIALE !

Tu as un doute sur le montage ? 
Retrouve ton activité en vidéo sur 
youtube.com/PandacraftFR

guide de l’activité

FABRIQUE LA STRUCTURE DU CASQUEA.
ASSEMBLE TES VISIÈRESB.
AJOUTE LE COLC.
CONSTRUIS TON SERRE-TÊTED.
AJOUTE LES FINITIONSE.

peu salissant

ASSEMBLE TES VISIÈRESB.

Évide les trous et marque les plis
centraux dans les 2 sens.

Fais pareil pour les 2 trous restants
de la structure.

Insère une grande attache parisienne
sur le dessus du casque.

Insère le petit rond de mousse
sur les pattes.

Assemble les 2 visières grâce à 3 petites attaches1 Glisse 1 attache dans le trou de la
structure puis dans celui de la visière.
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Évide les trous et marque le pli
central dans les 2 sens.

1

Insère 2 rondelles sur les pattes
de l’attache.

3 Puis glisse-la dans le trou vert de la
visière transparente. Ouvre ses pattes.

4 Fais pareil de l'autre côté du casque,
en suivant bien le même ordre.

5 Vérifie que la visière s’ouvre
et se ferme.

6

Glisse la visière dorée amovible      entre la mousse      et la visière dorée fixe     . Aligne les trous et glisses-y une grande attache.2

54 6 Puis glisse l'attache dans le trou de
la visière dorée. Et ouvre ses pattes.
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FABRIQUE LA STRUCTURE DU CASQUEA.

Détache les bandes de mousse et
évide tous les trous.

Superpose les symboles      et fixe les
bandes avec 2 attaches parisiennes.

Ouvre les pattes des attaches
comme sur le schéma.

1 2 3

Fais la même chose avec
les symboles      .

Fais pareil avec les symboles      et     
pour fermer la structure du casque.

4 5

AJOUTE LE COLC.
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Si tu as du mal à visualiser 
comment fermer la structure du 
casque, va voir la vidéo tuto sur 
youtube.com/PandacraftFR.

BESOIN D’AIDE ?

Ne referme pas encore 
les pattes de l’attache 
parisienne.

ATTENTION

Insère les languettes dans les fentes du casque.1

Fais ressortir les 2 plus grandes languettes par
les fentes du col.

2

Colle 1 rond de mousse sur chacune des
4 languettes du col. Appuie bien. 

3

p.18
Ouvre vite ton magazine à la page 18 pour découvrir
toute la combinaison que porte l’astronaute pour
aller dans l’espace.

Retire le film 
de protection

Retire le film 
de protection

BRAVO !

+ PARS EN MISSION SPATIALE !

Les visières fixes

La visière amovible

B

Vue de dos

B
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Symboles à l’intérieur



CONSTRUIS TON SERRE-TÊTED. PARS EN MISSION SPATIALE

LE RÔLE DES PARENTS

Dispose les éléments comme sur
le schéma et évide leurs trous.

Fixe-les ensemble en insérant des
attaches dans les trous verts. 

Insère 2 attaches parisiennes dans les
trous roses, les pattes à l’extérieur.

Fixe les attaches parisiennes sur
la visière transparente.

Demande l’aide d’un adulte pour
ajuster le serre-tête à ta taille.
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AJOUTE LES FINITIONSE.

Colle ces mousses sur les 3 têtes
d’attaches parisiennes lisses.

1 Colle les longues bandes sur les
plus longues pattes.

2 Colle les mousses restantes sur
les attaches proches de ta tête.
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Mets ton casque et glisse-toi dans la peau d’un astronaute !
Scanne chaque QR code pour vivre des moments inoubliables 
à bord de la navette spatiale Pandastar. Prêt pour la mission ?

Votre enfant vient de construire son casque d’astronaute et va maintenant partir en 
mission. Vous pouvez aussi participer à la mission et aider votre enfant à vivre 
pleinement son expérience.
Comment ? En créant les e�ets spéciaux très facilement ! On vous donne quelques 
idées dans le manuel de mission (écrites en vert).

COMPLÈTE TON DÉGUISEMENT

Voici quelques idées pour compléter toi-même 
ton costume d’astronaute sur le blog de 
Pandacraft : makers@pandacraft.com

Il y a plusieurs nationalités dans la navette et 
dans la Station spatiale internationale. Chaque 
combinaison a son propre drapeau. Dessine le 
tien avant de partir en mission.

Complète ton badge. Pioche dans la liste pour 
choisir ton rôle : pilote, copilote, chargé(e) de 
mission. Et inscris-le sous « Appellation ».

Appellation :

Mon identité - Navette Pandastar

Prénom :

MANUEL DE MISSION

Scanne ce QR code pour 
quitter la Terre à bord de la 
navette Pandastar. Si tu 
écoutes les consignes de 
l’opératrice, tout ira bien !

Scanne ce QR code pour 
sortir de la Station en toute 
sécurité et accomplir ta 
mission. Écoute bien les 
consignes et surtout, soit 
prudent(e) !

Scanne ce QR code pour 
amerrir* sur la planète Terre. 
Prépare-toi, la manœuvre 
risque d’être mouvementée. 
Suis bien les directives de 
l’opératrice.

Envoie une photo de ton déguisement, ou une vidéo de toi 
en mission à l’adresse : makers@pandacraft.com

BRAVO !
C’est parti !

Direction la Station

spatiale internationale.

L’AJUSTEMENT DU CASQUE

Attache d’abord la longue bande 
qui fait le tour de ta tête. 
Attention, ne serre pas trop fort.

Attache ensuite les 2 dernières 
bandes formant le haut du casque.
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Le décollage

L’amerrissage

La sortie
extra-véhiculaire

Position assise-allongée

Position « impesanteur »

Faire trembler 
la chaise

Faire trembler 
la chaise

Projeter un 
peu d’eau

Faire rouler 
la chaise

Se munir d’outil 
pour jouer

Position assise

Bon retour sur Terre !

Félicitations pour

cette mission réussie.


