
De l'argile 
en poudre

Du terreau

Une cuillère
à soupe

Un saladier

Un mélange 
de graines 
de fleurs

appréciées par
les abeilles
(coquelicot,

souci, tournesol. . . )

matériel

Mélange 6 cuillères  
à soupe de terreau avec

 3 cuillères à soupe 
d’argile.

Forme une boule 
de pâte avec 

tes mains.

Ajoute de l’eau petit  
à petit, jusqu’à obtenir 

une texture de pâte 
à modeler.

Enfonce les graines 
( 3 grosses ou 10 petites ) 

bien au milieu pour 
que les oiseaux ne puissent 

pas les picorer.

Reforme la boule 
et laisse sécher 

une journée.
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Pour aller plus loin :
Pour en apprendre encore plus 

sur la biodiversité, tu peux 
consulter la double page du mag 

d’avril à ce sujet !
Tu peux aussi aller voir 

la vidéo "Pourquoi les abeilles 
sont-elles indispensables ? "

de 1 jour 1 question sur YouTube.

Jette tes bombes 
au pied des arbres, 

dans les parcs… 
Attention, ne jette pas les bombes 

dans des réserves naturelles, 
car les graines que tu as choisies 

pourraient perturber 
les autres plantes ou les animaux 

de cette zone. Demande 
l'autorisation à un adulte 

pour être bien sûr.

Merci !Merci !

Merci !

Merci !

Merci !

Merci !

Attention : ces activités doivent impérativement être réalisées 
sous les instructions et la surveillance d’un adulte familiarisé avec 
les dangers que peuvent présenter les produits, ingrédients ou 
matériaux utilisés dans le cadre des ateliers à l’égard de l’enfant8 9


