
Dans ton magazine d’octobre, tu découvres, à l’occasion de la 
semaine du goût, 3 artistes qui créent des œuvres avec des 
aliments.

Sonia Verguet crée des jeux pour s’amuser avant de pouvoir 
manger dans son projet "Let’s play". Comme elle, crée ton dé et 
fabrique un sandwich unique. 

Découpe le dé.

Plie sur les lignes grises et colle en t’aidant 
des zones hachurées.

Prépare tous tes ingrédients.

Beurre ton pain.

Joue !
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Choisis un chiffre entre 1 et 4, c’est le 
nombre de lancés de dés que tu feras 
pour préparer ton sandwich mystère 
et donc le nombre d’ingrédients.

Lance le dé et compose ton sandwich.

Si tu tombes sur des ingrédients que 

tu as déjà, relance le dé.

Déguste ton super sandwich !

Ton matériel :

Une paire de ciseaux

Des tomates

Des champignons

Des œufs durs

Du fromage

Du jambon

De la salade

De la colle

Du pain

Du beurre

Sonia Verguet, 
« Let's play » 

besoin d’un 
adultePréparation

Règles du jeu




