
30

Ramassez des fleurs avec votre enfant lors d’une 
promenade.

Disposez-les dans le bac à glaçon et les pots 
de yaourt. Puis, remplissez d’eau et mettez les 
récipients au congélateur au moins deux heures.

Quand ils sont congelés, démoulez les glaçons 
dans le plateau.

Fleurs congelées

Préparation

Objectif
Manipuler les glaçons. Froid. Glissant. Impossible 
d’attraper la fleur à l’intérieur. Les particularités du 
glaçon vont étonner votre enfant ! Rassurez-le en lui 
montrant qu’il peut toucher, empiler et faire glisser 
les glaçons. Une expérience sensorielle fascinante !

1

2

Ça glisssssse !

Matériel

fleurs

bac à glaçon

pots de yaourt

plateau

congélateur

eau

Découvrir la nature en manipulant des glaçons !

 

ces activités doivent impérativement être réalisées sous les instructions et la surveillance d’un adulte familiarisé
avec les dangers que peuvent présenter les produits, ingrédients ou matériaux utilisés dans le cadre des ateliers à l’égard de l’enfant.
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