
Séchez les bouteilles d’eau.

Installez dans des récipients, posés sur le sol, les 
éléments choisis (ici riz et pâtes).

Laissez votre enfant manipuler les éléments, puis 
les transvaser dans les bouteilles.

Fermez les bouteilles grâce aux bouchons.

Les maracasses

Préparation

Objectif
Détourner les objets du quotidient. En plus de 
toucher, manipuler et transvaser les éléments, cette 
activité est une expérience sensorielle et sonore 
pour votre enfant.
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À toi de jouer ! 

Matériel

bouteilles vides

éléments sonores : 
pâtes, riz, quinoa, 
perles, lentilles ...

récipients : bassines, 
bols, saladier ...

Faire de la musique avec des objets du quotidien ! 

 

ces activités doivent impérativement être réalisées sous les instructions et la surveillance d’un adulte familiarisé
avec les dangers que peuvent présenter les produits, ingrédients ou matériaux utilisés dans le cadre des ateliers à l’égard de l’enfant.
      ttention :


