
Ensemble, 
déposez une à 
une les pommes 
et versez du 
sucre de canne 
par-dessus.

Préparation des pommes et 
préchauffage du four

Épluchez les pommes et découpez-les 
en tranches.

PAR L’ADULTE

La préparation de la pâte brisée

PAR L’ENFANT

À QUATRE 
MAINS

• 8cl de lait
• 300g de farine
• 3 cuillères à soupe de sucre
• 150g de beurre mou coupé en dés
• 1 gourde de fruits mixés Andros Kidifruit

1
Mélange 
tous les 
ingrédients 
dans un 
saladier.

2
Fais une boule avec 
tes mains. 

Dépose la pâte dans 
un moule à tarte.

Étale la pâte avec un 
rouleau à pâtisserie.

Verse ta gourde de 
fruits mixés Andros 
Kidifruit sur la pâte.
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Préchauffez le four à 200 °C. 
Une fois le four à température, 
enfournez la tarte durant 30 min.
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